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El conocimiento tiene muchos caminos, aprender viajando no solo es
inspirador sino también una experiencia transformadora.

El conocimiento es, por excelencia, un motor, una fuerza capaz de
movilizar al mundo, a ese mundo que lo busca, lo asimila, lo persigue
y lo disfruta. Conocer es en si mismo un acto de valentia, de retos, de
buscar ser mejores, de alcanzar la expansién de nuestra mente, de
conocerse y conocer al otro, sus mundos y sus universos. Expandir la
mente y abrirse a nuevas posibilidades y realidades, a otras formas de
ver la vida, a mirar el mundo con los ojos del otro: ese es uno de los
maravillosos resultados del conocimiento.

Pero si bien el conocimiento es una experiencia transformadora, mas
aan lo es conocer mientras se viaja, porque cuando lo hacemos nuestros
sentidos estan alli puestos, de manera casi absoluta, en cada cosa que
sucede. Abrimos los sentidos, pero también la mente y el corazén para
absorber y dejarnos absorber. Y es que para asimilar el conocimiento no
basta solo con aprender una serie de informacién y datos, sino que es
necesario dejar pasar las emociones por nosotros, vivir en plenitud de
consciencia el momento y abrirnos a la experiencia maravillosa de
lo desconocido.

Por eso, en Esferamundus disefiamos experiencias de formacién
empresarial y entrenamiento que se articulan en torno a vivencias,
disfrutando un destino, sumergiéndonos en su cultura, aprendiendo de
la mano de expertos. En estas misiones se mezclan tanto espacios
académicos (conferencias, presentaciones y visitas empresariales) como
los momentos en campo, en los que disfrutamos, comemos, caminamos,
olemos, escuchamos, sentimos y saboreamos lo que cada destino
tiene para ofrecer.

CULTURA
Museos iconicos
y patrimonio inolvidable

GASTRONOMIA
Sabores auténticos
en cada ciudad

VINOS
Tradicién, historia
y experiencias

RECORRIDOS
Calles, plazas y rincones
que inspiran

APRENDIZAJE

De la mano de expertos
y experiencias reales
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Este curso en viaje propone una experiencia
académica, cultural y sensorial donde el
aprendizaje ocurre caminando ciudades,
compartiendo mesas, recorriendo vinedos
y comprendiendo cémo la gastronomia

y el vino han construido identidad,

tradicién y desarrollo cultural en Europa.

La metodologia que integra experiencias
vivenciales, didlogos académicos y recorridos
culturales que convierten cada ciudad

en un aula abierta.

El mundo es tu mejor aula.

Q Relacién entre territorio y gastronomia

Historia cultural de cada ciudad
=SSN

? Preguntas orientadoras para la experiencia
°

Los Walking Meetings seran conversaciones académicas
guiadas mientras el grupo recorre calles, plazas,

mercados, restaurantes historicos y barrios emblematicos.

L ciudad, se convierle en aula
OBJETIVOS:

l] Comprender la cultura desde el territorio

Interpretar simbolos urbanos
[X | Analizar gastronomia e identidad

/
Relacionar patrimonio y experiencia turistic

Tres ciudades. Tres culturas.
Una experiencia que te transforma.
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CARMEETING

Durante los desplazamientos entre ciudades, recorridos

hacia vinedos, visitas culturales y trayectos entre actividades
académicas, se desarrollaran espacios de conversacion
estratégica denominados CARMEETING. Estos momentos
convertiran el traslado en una extension del aula y permitiran
aprovechar el movimiento, el paisaje y la experiencia vivida
como detonantes de reflexion y analisis cultural.

Los CARMEETING seran conversaciones guiadas por el
docente acompanante, disefiadas para que los participantes
puedan intercambiar ideas, comparar experiencias y construir
aprendizajes colectivos a partir de las vivencias del viaje.

Mas que simples conversaciones informales, estos espacios
buscaran interpretar las relaciones entre territorio, cultura,
gastronomia, tradicion e identidad, entendiendo cémo cada
ciudad ha construido una narrativa propia alrededor de sus

sabores y estilos de vida.

NETWORKING

El curso promovera espacios de conversacion, relacionamiento
e intercambio cultural entre los participantes a través de cenas
maridadas, visitas a cafés histéricos, experiencias culturales y
rutas gastronomicas en cada ciudad.

Estos momentos buscaran fortalecer la conexiéon humana y
convertir la experiencia compartida en parte fundamental
del aprendizaje.

La propuesta parte de la idea de que viajar también significa
dialogar, escuchar, construir vinculos y comprender las culturas
desde la conversacion y las vivencias colectivas.

EXPERIENCIAS IN SITU

Las experiencias IN SITU constituyen uno de los componentes mas importantes
del curso en viaje, pues permiten comprender la cultura directamente desde el
territorio y la vivencia real. Estos espacios buscan que los participantes no solo
observen lugares o participen en actividades gastrondmicas, sino que desarrollen
una lectura cultural, simbdlica e histérica de cada experiencia. La propuesta
metodolégica parte de una idea fundamental: viajar también significa aprender

a interpretar los territorios desde sus sabores, tradiciones y practicas sociales.

Cada experiencia IN SITU permitird comprender cémo la gastronomia y el vino
se convierten en expresiones profundas de identidad cultural, patrimonio e

historia colectiva.

Las experiencias IN SITU buscan, en suma, transformar cada actividad
gastrondmica y cultural en un espacio de interpretacion del territorio, permitiendo
que los participantes comprendan cémo las ciudades cuentan su historia a

través de sus sabores, sus practicas sociales y sus tradiciones.

CIERRE DE LA JORNADA

Cada dia finalizara con un espacio de reflexién colectiva
orientado a consolidar los aprendizajes, las experiencias
y las sensaciones vividas durante el recorrido.

A partir de preguntas orientadoras sobre cultura, identidad,
gastronomia e historia, los participantes podran compartir
ideas, hallazgos y conexiones construidas a lo largo de

la jornada.

El mundo es tu mejor aula.
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Encuentro en al Aeropuerto El Dorado, de la ciudad de Bogota.

Llegada a Madrid. Inmigracion. Equipaje. Desplazamiento hacia el hotel.
Check In. Acomodacién.

@ 17:00 -19:00 Caminada turistica de adaptacion horaria y relajamiento.

Madrid Centro histérico y el “Madrid de los Austrias”. Recorrido por
Gran Via. Estacion Puerta del Sol. Plaza Mayor, Mercado de San Miguel,
Bar restaurante Sobrino de Botin (récord Guinness al bar mas antiguo
del mundo), churreria San Ginés y otros sitios representativos del centro
de Madrid. Esta caminata de corte turistico tiene componentes técnicos
de la identidad y la historia que nos lleva por la comprensién del viaje
como experiencia formativa y de aprendizaje en el campo de la
educacién para toda la vida.

@ 19:00 — 21:00 Cena de bienvenida a la experiencia.
En una experiencia formativa como esta, la gastronomia adquiere un
sentido relevante, pues permite un acercamiento a la cultura en una de
sus mas valiosas expresiones. Durante este curso en viaje, las cenas
seran un momento de encuentro y disfrute, pero también la excusa para
aprender sobre la relacion de la gastronomia, los viajes, el aprendizaje
y las identidades.
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Ideas fuerza y Buenas practicas y ‘ Contactos y
conclusiones conceptuales casos de referencia relacionamiento
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Q 9:00

H 13:00 - 15:00

17:00 - 18:00
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Ideas fuerza y
conclusiones conceptuales

Desayuno

Salida hacia Toledo

Identidad- cultura- historia: Municipio conocido como la ciudad de las
tres culturas. Pues en ella se concentran monumentos de las culturas
musulmana, judia y cristiana. Esta ciudad fue capital de Espana en
época goética y tras sus tres murallas, Toledo conserva un legado
artistico y cultural en forma de iglesias, palacios, mezquitas, sinagogas.
El laberinto de calles que conforma el casco histérico de Toledo esta
unicamente limitado por murallas en las que se fueron abriendo

innumerables puertas. Toledo es sin duda un auténtico museo al aire libre.
Comida (Almuerzo)

Regreso al hotel

Cierre del dia

ag® s

Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia relacionamiento
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Ideas fuerza y
conclusiones conceptuales

Desayuno

SPOT DE IDEAS: Presentacién general de las ideas fuerza que se
podrian abordar y analizar durante las sesiones de trabajo y visitas del
dia. El experto acompanante expone los conceptos y elementos teéricos
o razonamientos que sirven de base para la observacién y conversaciones

durante las visitas.

Salida hacia Vinicola de Arganda

Visita empresarial a Vinicola de Arganda.

Una cooperativa compuesta por 58 socios que suman 161 hectareas de
cultivos en una poblacion de 54 mil habitantes, ubicada a 25 km de Madrid.
Arganda es una ciudad dormitorio que se convierte en un importante
poligono industrial madrilefio. Una visita que permite una experiencia
gastronémica y vinicola conociendo el proceso de las vides y la produccién
del vino.

Almuerzo (comida)
Descanso

Marcha Madrilena. Noche de tapas.

Compartiremos unas copas de vino y las tradicionales tapas madrilenas.

Cierre del dia
OO
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Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia relacionamiento
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08:30 - 09:30 Desayuno. SPOT DE IDEAS

10:30 - 14:30 Visita al Museo del Prado.

El arte es sin duda alguna un componente fundamental de la vivencia

Eb

y disfrute de los territorios y por ende vital en su promocion vy
proyeccion. Esta serd la oportunidad para visitar uno de los museos
mas importantes de Europa y el mundo con mas de 35 mil objetos de
arte, de los cuales 8.045 son pinturas, los visitantes podran apreciar
obras de artistas tan importantes en la historia como Velizquez,

El Greco, Goya, Tiziano, Rubens, Rafael entre otros.

Yq ) 14:00 Almuerzo (comida)
* 17:00 Cierre del dia.
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Ideas fuerza y Buenas practicas y Contactos y

conclusiones conceptuales Ccasos de referencia relacionamiento
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15:00 - 20:00

Ideas fuerza y
conclusiones conceptuales

Check out.
Vuelo Madrid-Paris

Desplazamiento al hotel. Check In. Entrega de maletas

Almuerzo.

Recorrido por lugares turisticos y de interés.

La Avenida de los Campos Eliseos. Arco del Triunfo, el paseo o avenida
mas importante de la ciudad luz. El Arco del Triunfo fue inaugurado en
1836 y fue ordenado por Napoleén como simbolo para glorificar a su
ejército representando la historia épica de batallas de la Primera Republica
y la llamada Epoca Imperial, sera la oportunidad para visitar la Citté, una
de las islas que conforma el Sena en la ciudad y observar la Catedral de
Notre Dame. También estaremos en trocadero para tener la mas bella vista

de la Torre Eiffel.

A medida que recorremos las calles de Paris, haremos pausas para
descubrir y degustar algunas de las preparaciones mas emblematicas de
la pasteleria francesa. Croissants, pain au chocolat, y otras delicias seran
la excusa perfecta para comprender como la tradicién, la técnica y la
cultura se expresan también a través de sus sabores. Porque en este
curso en viaje, caminar la ciudad es también aprenderla, una degustacién

a la vez.

Desplazamiento al hotel. Cierre del dia.
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Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia relacionamiento
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10:00 12:00

13:00 -16:00

16:00 18:00

Ideas fuerza y

conclusiones conceptuales
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Desayuno
SPOT DE IDEAS

Visita la Torre Eiffel.

La torre fue disenada por Gustav Eiffel quien también disend
la arquitectura metdlica de la Estatua de la Libertad. Quizas
uno de los mas importantes simbolos mundiales. fcono para los
viajeros visitantes de todo el planeta como una de las construcciones
humanas que se deben apreciar. Con 300 metros de altura y
construida para la exposicion mundial de 1889 ostenta 10 mil

t()ll?l&l(lﬂs (l(’ pPeso y una d(‘ li‘lS vistas mas l)(“‘"aS de IH ('apitul "l'&il](‘(—‘s&i.

Almuerzo (comida)

Caminata por alrededores del precioso rio Sena
Pi\l'{\ ﬁjt’:‘l' en ]il \"ista l()(lil la b(‘lle7il dL‘ li‘ ('iu(iild luZ. Ull() d(‘ ]()S
tres I‘I‘OS l‘r\i"s iln])()r(il']les }' larg()s (l(' Elll'()l)a con n“l&’lS (](’ 770

kilémetros, que corre por la ciudad a lo largo de 13 de ellos.

Cierre del dia.
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Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia relacionamiento
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8:00 - 9:00

09:30 - 13:00

13:00 - 15:00

16:00

19:00

21:30

Ideas fuerza y
conclusiones conceptuales

Desayuno. Check Out

Visita al Museo de Louvre.

Abierto al publico desde 1793 el Louvre es el museo mas visitado del mundo
y sin lugar a duda uno de los mas importantes. Sus imponentes colecciones
de arte occidental desde la edad media representan uno de los mas
importantes relatos de la historia de la humanidad desde la Edad Media
hasta 1850. Una sala propia da cuenta de la historia y contenidos del museo

mismo.

Organizados por secciones que recogen la historia de las civilizaciones el
museo se divide en: Antigiiedades Orientales, Arte Islamico, Antigiiedades
Egipcias, Griegas, Etruscas y Romanas, y pinturas, esculturas, dibujos y
grabados de la época moderna a los que se suman 21 salas nuevas dedicadas
a la pintura italiana y espanola de los siglos XVI y X. El museo es un
recorrido por la historia, el arte y la cultura de la humanidad. Siempre serd
poco el tiempo para disfrutar este espacio por lo cual esta visita es un

acercamiento para nutrir al viajero.
almuerzo
Desplazamiento al aeropuerto.

Vuelo Paris- Roma.

Llegada a Roma. Check in hotel. Descanso.

&5 %

Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia relacionamiento
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Almuerzo

Visita a Colosseo Foro Romano y Palatino.

El Coliseo, el Foro y el Palatino son los gmndcs vestigios de la Roma lmp(*ria.l.
Elevado 40 metros por encima del foro romano, el monte Palatino se tiene
a sus pies las antiguas ruinas y el circo. Son siete las colinas sobre las cuales
se levanté la ciudad eterna. Palatino es la mas céntrica de las colinas y
ademas es colina fundacional pues segtn la narrativa alberga la cueva donde

La Lupa, la loba, encontré a Rémulo y Remo.

El Coliseo es una de las 7 maravillas del mundo moderno. Mas de 50 000
espectadores se reunian para los juegos de gladiadores, ejecuciones publicas
o recreaciones batallas famosas en este Colosseo construido durante el reinado

de los emperadores Flavios, entre los afios 70 y 72 d.C.

El foro romano es una plaza que recoge las ruinas de importantes edificios
gubernamentales de la Roma antigua. Recorrer estos vestigios es caminar por
la ciudad eterna y hacerse la idea de lo que fueron los palacios reales, edificios,
templos, lugares de encuentro, escalinatas, valles por donde transcurria la vida

en los tiempos de gloria del Imperio Romano en el siglo VII a.C.

Para finalizar la jornada visitar la representacion de Neptuno, dios
del mar, domando las aguas, que fue encargada por el Papa Urbano
VIII para la plaza del Palacio Poli. Después de 30 anos de construccion

fue inaugurada el 1761: La Fontana di Trevi.

Cena. Cierre del dia.

&85 25>

Buenas practicas y Contactos y
casos de referencia ‘ relacionamiento
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T 8:30 - 9:30 Desayuno

ﬁ 9:30 Visita a Catedral de San Pedro y sectores de la Plaza de San Pedro.
Disfrute libre de la ciudad de Roma.

En latin: Basilica Sancti Petri; en italiano: Basilica Papale di San Pietro, la
Basilica de San Pedro es el templo centro del mundo catélico en la Ciudad
del Vaticano. Recoge la tradicion como lugar de la tumba de San Pedro, la
Piedra, sobre la cual Jesas edifico su Iglesia. San Pedro primer obispo de
Antioquia, primer obispo de Roma y. por lo tanto, el primero de los pontifices.
La tumba de San Pedro se encuentra debajo del altar mayor a cuyo lado

han sido enterrados en adelante la mayoria de los pontifices.

Con una superficie de mas de dos hectireas esta basilica tiene 193 metros
de longitud y casi 45 metros de altura siendo el grande de los templos
cristianos. Desde su imponente cupula reina es el referente arquitecténico

del mundo catdlico.

Eucaristia.

T‘ 13:00 - 17:00 Experiencia gastronémica

) ¢ 18:00 Cierre del dia.
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Ideas fuerza y Buenas practicas y Contactos y
conclusiones conceptuales casos de referencia relacionamiento

&. Salida hacia el aeropuerto Barajas. Vuelo Madrid- Bogota




